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Introducción

Sin duda, arte y educación son dos conceptos que nos obligan a una reflexión profunda y continuada tanto en el
contexto en que vivimos como en su significado de interpelación con el ser humano, como creador y destinatario de
los mismos.
Tanto educación como arte no hace separaciones entre las distintas áreas de desarrollo del ser humano, por el
contrario enfatizan la integración de lo artístico en la educación en general, entendiendo el arte, mas allá de su
especificidad, como un medio de expresión y de auto identificación de una personalidad. Esta idea parte de una
concepción integradora del ser humano, al que percibe en una permanente relación dinámica con su medio, sea este
físico natural, como histórico social. Es el medio o entorno, el que favorece u obstaculiza las tendencias activas de la
persona, y es por eso que el arte visto desde la educación, la persona resuelve actuando, y es en su experiencia a
través de los distintos lenguajes del arte, en donde se obtiene el verdadero aprendizaje.
Teniendo en cuenta lo anterior y analizando a Lowenfeld, quien hace una relación de educación y arte en la que
plantea el establecimiento de un equilibrio entre intelecto y emociones, enfatizando la importancia de la adaptación
del hombre en el medio en el que se desenvuelve., es importante que los estudiantes de la licenciatura de educación
física recreación y deporte visualicen el arte desde una mirada mas global y macro desde su que hacer, donde este se
convierta en un concepto y una praxis de reflexión y de conciencia que nace y hace parte de la realidad y cotidiana de
los diferentes grupos sociales ( los estudiantes realizaran una practica de arte en diferentes grupos etarios)
Asigna un carácter social a la educación por el arte, planteando que es fundamental hacer a los individuos más
sensibles a las necesidades de los demás. “La importancia radica en el proceso creador, los sentimientos y
percepciones, en síntesis, en las reacciones del hombre frente a su medio” Lowenfeld (1972)
En estos planteamientos el arte debe basarse en el desarrollo de la imaginación, los sentidos y sentimientos, en la
ampliación del mundo sensorial y facultades creadoras, que deben transferirse a todos los dominios de la actividad
humana, esto vendría hacer una manifestación de la vida humana en sus diferentes modos de ser y de expresión en un
dialogo yo-otro- cosmos.

Objetivo General 

Contribuir a la expresión en subjetividad (desde el arte) que involucre un análisis de diferentes grupos sociales , como
espacios generadores de vivencia , expresiones y fenómenos que construyen e identifican una comunidad, como una
forma alternativa de brindarle al estudiante de educación física una practica reflexiva desde las diferentes expresiones
artísticas y su relación con su campo de acción, además de sensibilizar y humanizar desde la estética artística a los
diferentes grupos sociales

Objetivos especificos 

• Caracterizar el sentido del arte desde varios ámbitos de la cotidianeidad.

• Determinar el valor de las expresiones artísticas desde una mirada educativa, en relación con su que hacer
profesional.
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• Conocer y desarrollar gestión artística, como una forma de poder intervenir desde lo educativo en una comunidad.

• Conocer diferentes experiencias de vida de diferentes gestores artísticos, como una forma de ampliar el panorama
del arte.

• Proponer un trabajo de práctica reflexiva – analítica desde las expresiones artísticas en diferentes grupos
poblaciones.

Contenido 

PRIMERA ETAPA

• El arte como expresión de la subjetividad, “el arte como alternativa educativa en procesos de reflexión dialogo y
respeto por el otro”.

• La expresividad plástica (dibujo) como un hecho de reconocimiento motricio en la identidad cotidiana del niño y el
joven.

• Sensibilización y de las diferentes manifestaciones artísticas como expresiones de la subjetividad en diferentes tipos
de comunidad.

• Reconocimiento a diferentes espacios generadores de expresiones artísticas. (museos, construcciones
arquitectónicas, murales, grupos de artísticos de danza, teatro, música, el arte popular urbano, artesanía y formas
simples de lo que podría ser arte.

• El arte como proceso educativo desde una gestión artística ( gestión cultural).

• Arte en los; niños, jóvenes , adultos y adulto mayor (pertinencias).

• Talleres prácticos reflexivos en las diferentes expresiones artísticas (expresión corporal dramática, plástica, danza
etc.) y el reconocimiento del arte como expresión de la motricidad humana

Talleres en:
DANZA: ritmo, expresión, planimetría, coreografía, montaje.
TEATRO: expresión corporal y dramática, individual y colectiva, montaje,
ARTES PLASTICAS: color volúmenes, Collage, pintura popular, mural, Arte reciclaje ecológico.
EXPRESIONES URBANAS: técnicas de circo.

SEGUNDA ETAPA

• REFLEXION PROPOSITIVA EN DIFERENTES GRUPOS HUMANOS (PRACTICA
DE ESCENARIO)
Practica de introducción y ambientación en un grupo de zona rural campesina-indígena ( salida de campo a zona
rural)
En la zona urbana se desarrolla la practica en los siguientes grupos:
Niños, Jóvenes, Adultos, Adulto mayor.
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• MUESTRA INSTITUCIONAL.

Los diferentes grupos donde se a realizado la practica tendrán que realizar una muestra del trabajo realizado
(presentación)
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