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Introducción

La investigación (del latín: in =hacia, en; vestigium = huella, pista), ir tras la huella, es la actividad humana que
intenta satisfacer la curiosidad y la necesidad del saber, de conocer y de transformar. Es por ello que los procesos de
investigación son fundamentales para acercarse a la realidad con el fin de interpretarla, comprenderla y transformarla.
Investigar es una lectura y escritura minuciosa y profunda de la realidad personal y social; es un desarrollo.
Teniendo en cuenta lo anterior, la Unidad Temática: Investigación cualitativa y cuantitativa en Ciencias Sociales es
asumida como un proceso de revisión y reflexión permanente sobre la realidad inmediata de los estudiantes, es decir
una observación crítica de los espacios sociales y educativos más cercanos, nos referimos a su comunidad y a su
escuela. Entendiendo la comunidad como el espacio inmediato en el cual el estudiante interactua socialmente; y la
escuela como ese espacio en el cual el estudiante desarrolla integralmente sus actividades académicas (preescolar,
escuela, bachillerato, universidad) en una constante interrelación con otras y otros
Investigación cualitativa y cuantitativa pretende vincular directamente a los estudiantes a una dinámica y a una
práctica investigativa de su contexto, de tal manera que le permita desde la práctica analizar y profundizar
conceptualmente sobre el proceso, sobre lo educativo y sobre lo disciplinar; además busca que se apropie de
estrategias y métodos fundamentales para la transformación de una idea y de un problema en un proceso
verdaderamente significativo de investigación.

Objetivo General 

Motivar procesos de indagación permanente sobre la realidad educativa y social del contexto a partir de dinámicas
que permitan la complementariedad de la investigación cualitativa y cuantitativa.

Objetivos especificos 

• Propiciar nuevas formas de lectura y escritura de la realidad (social, educativa) de tal forma que permita generar
acciones investigativas para el desarrollo de prácticas pedagógica e investigativas.

• Motivar en los estudiantes actitudes reflexivas y críticas frente a los procesos educativos y sociales del contexto y su
relación con otros contextos.

• Continuar el proceso de reflexión sobre lo educativo, lo pedagógico y lo didáctico y su articulación con la
investigación, en el contexto de la escuela y la comunidad.

• Conocer experiencias educativas significativas e innovadoras en otros contextos, de tal manera que permita la
confrontación y reflexión de las prácticas educativas.

Contenido 

1. Paradigmas de investigación
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2. Subjetividad y objetividad en la investigación
3. Qué es lo cualitativo y cuantitativo en investigación?
4. Estructura general de la investigación cualitativa
5. Estructura general de la investigación cuantitativa
6. Enfoques de la investigación en ciencias sociales
7. Investigación educativa e investigación pedagógica
8. Problemas de Investigación en la Educación Física, el Deporte y la Recreación
9. Tendencia de Investigación en Educación Física
10. Temas articuladores en el seminario:
10.1 Educación, pedagogía, didáctica
10.2 Modelos pedagógicos
10.3 Objetos de estudio y Corrientes y Tendencias de la Educación Física
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