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Un espacio para hablar, escribir y aprender

NORMAS VANCOUVER

El estilo Vancouver (International Committee of Medical JournalEditors) es
una norma utilizada principalmente en las publicaciones del area de las

ciencias de la salud.
1. FORMATO

1.1. Tipo de letra

Se sugiere la utilizacidn de los siguientes tipos de letra: Time New

Roman, Verdana o Arial. El tamafo establecido es de 12.

El texto se escribe en una sola cara de la hoja, con interlineado doble,
incluida la pagina del titulo, el resumen, el texto, los agradecimientos, las

referencias y las tablas.

El texto debe estar alineado a la izquierda con margenes parejas de una
pulgada (2,54 cm) en la parte superior, inferior, derecha e izquierda de
cada pagina. No se hace diferencia entre un apartado y otro, ni justificar
las lineas de texto a la derecha. Las palabras no seran divididas en silabas
al final de una linea, por tanto no se utilizan guiones para separar las

palabras.
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1.2. Numeracion
Las paginas se enumeraran en orden correlativo, comenzando por la
pagina del titulo. Se escribira el nUmero de pagina, arabigo, en el angulo

superior o inferior derecho.

Cada apartado iniciara en una nueva pagina.
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6.1.5. NUMERACION

Las pdginas se enumeraran en orden correlativo, comenzando por la pagina del
titulo. Se escribird el nimero de pagina, aribigo, en el angulo superior o inferior

derecho.

Cada apartado iniciard en una nueva pagina.

6.1.6. NUMERACION DE DIVISIONES Y SUBDIVISIONES

La numeracion de divisiones y subdivisiones clarifica la secuencia, importancia
e interrelacion existente entre los mismos. Para la numeracion se utilizan nimeros
arabigos. Los titulos de las secciones, hasta el segundo nivel de jerarquia, van en

negrita. Posteriormente sigue la numeracion correspondiente, pero sin negritas.
6.1.7. TABLAS
Imprimir cada tabla a doble espacio y en hojas diferentes.

Las tablas deberan ser numeradas correlativamente segin el orden en el que
aparecen por primera vez en el texto y se asignard un titulo breve a cada una. El nombre

de las tablas, cuadros o figuras se escribe en la parte superior, al margen izquierdo de la

1.2.1. NUMERACION DE DIVISIONES Y SUBDIVISIONES

La numeracion de divisiones y subdivisiones clarifica la secuencia,
importancia e interrelacion existente entre los mismos. Para la
numeracion se utilizan nimeros arabigos. Los titulos de las secciones,
hasta el segundo nivel de jerarquia, van en negrita. Posteriormente sigue

la numeracién correspondiente, pero sin negritas.



Primer Nivel

Segundo Nivel

Tercer Nivel

Cuarto Nivel

1. 1.1 1.1.1 1.1.1.1
2. 2.1 2.1.1 2.1.1.1
3. 3.1 3.1.1 3.1.1.1

1. FORMATO €—> | Titulo de primer nivel

<>

Titulo de segundo nivel

1.1. Tipo de letra

Se sugiere la utilizacion de los siguientes tipos de letra: Time New

Roman, Verdana o Arial. El tamafio establecido es de 12.

Titulo de tercer nivel

1.2.1. Numeracién de divisiones y subdivisiones €—>

La numeracién de divisiones y subdivisiones clarifica la secuencia,

importancia e interrelacion existente entre los mismos. Para la
numeracion se utilizan ndmercs arabigos. Los titulos de las secciones,
hasta el segundoc nivel de jerarguia, van en negrita. Posteriormente

sigue la numeracién correspondiente, pero sin negritas.

1.2.2. TABLAS

Imprimir cada tabla a doble espacio y en hojas diferentes. Las tablas

deberan ser numeradas correlativamente segun el orden en el que

aparecen por primera vez en el texto y se asignara un titulo breve a cada

una. El nombre de las tablas, cuadros o figuras se escribe en la parte

superior, al margen izquierdo de la tabla, cuadro o figura.



Todas las tablas deben
incluir un rétulo como
este. Escriba siempre
la palabra Tabla,
acompanada de un

Tabla 1 Memcria de reconocimienio para palabras y otros simbolosen funcion de
la edad y la condicion de visibldad

nGmero arabigo Candicion de visibiidad Acultos®  Nifos®  Diferencia
. Falabras
(dependnendo del Debi 91 7 18
numero de aparicion Moderada 88 83 25
en el texto) en negrilla, Clara 81 45 16
= Otros simbolos
acompanada del Debil 76 58 20
nombre completo de Moderada 65 62 3
la tabla. Clara 80 51 29

Nota. Los valones roprsentin 108 JOMC0Mtaes medion 06 DEadras U OIS Soios reConacids Cormataments
* Lot aduos terian 0o 18 & 11 afcs de odad
*ioa nifios tenkan de 12 8 M4 afos do odad

2. EN TRABAJOS DE INVESTIGACION

Primera pagina

La primera pagina constara de lo siguiente: el titulo del articulo, que
debera ser conciso pero informativo; el nombre de cada autor, con su
rango académico mas elevado y su centro de trabajo; el nombre del
departamento e institucidén a los que el trabajo debe atribuirse y el
nombre y direccidn del autor responsable de la correspondencia sobre el

manuscrito.

Autoria

Todas las personas que figuren como autores deberan estar cualificadas
para ello. Cada autor debera haber tomado parte en el trabajo de manera

suficiente como para responsabilizarse publicamente del contenido.



La segunda pagina

Resumen y Palabras Clave

La segunda pagina debera constar de un resumen de no mas de 150
palabras si no esta estructurado (sin subtitulos, en prosa) o de 250
palabras si esta estructurado (con subtitulos). En el resumen se haran
constar los propdsitos del estudio o investigacidn, procedimientos basicos
(seleccion de los sujetos del estudio o animales de laboratorio; métodos
de observacion y de analisis), hallazgos mas importantes (consignando
informacion especifica o datos y su significacion estadistica siempre que
sea posible) y las conclusiones principales. Deberan destacarse las

observaciones y aspectos mas novedosos y relevantes del estudio.

Posterior al resumen los autores deberan especificar e identificar como
tal, de 3 a 10 palabras clave o frases cortas que ayudaran a la hora de
indizar el articulo en las bases de datos. Estas palabras claves se podran
publicar con el resumen. Se deberan utilizar los términos del Medical
SubjectHeadings (MeSH) del IndexMedicus; si no hubiera términos
apropiados disponibles de la lista del MeSH para los recientemente
incorporados a la literatura, se podran utilizar términos o expresiones de

uso conocido.

Introduccion

Debe contener el propdsito del trabajo y resumir los fundamentos légicos

para la realizacién del mismo. Sélo se daran las referencias estrictamente



oportunas y no incluird datos o conclusiones del trabajo que se esta

publicando.

Métodos

Se hara una clara descripcidn de la seleccién de los sujetos que
intervienen en la investigacion (pacientes o animales de laboratorio,
incluyendo los controles). Se identificaran la edad, sexo y otras
caracteristicas relevantes de las personas que sean objeto de
investigacidn. La definicién y relevancia de la raza y la etnia son
ambiguas. Los autores deberan ser especialmente cuidadosos a la hora de

usar estas categorias.

Se identificaran los métodos, aparatos (resefar el nombre del fabricante y
su direccion entre paréntesis) y los procedimientos utilizados con detalle
suficiente como para permitir a otros profesionales reproducir la
investigacion. Se facilitaran las referencias de los métodos, incluidos los
métodos estadisticos y se suministraran referencias y breves
descripciones de los métodos que aunque ya estén publicados no sean
muy conocidos; se describiran los métodos nuevos o sustancialmente
modificados y se daran las razones para utilizarlos, evaluando sus
limitaciones. Se identificaran con precisién todos los farmacos y productos
quimicos utilizados, incluyendo los nombres genéricos, dosis y vias de

administracion.



Etica

Cuando se trate de experimentos con seres humanos, hay que indicar si
los procedimientos empleados han respetado o no los criterios éticos del
comité responsable de experimentacién humana (local o institucional) y la
Declaracion de Helsinki de 1975, enmendada en 1983. No se incluiran los
nombres de los pacientes, ni sus iniciales, ni los nimeros que les hayan
sido asignados en los hospitales, especialmente si se trata de material
ilustrativo. Cuando se trate de experimentos con animales, se indicara si
se siguieron o no las recomendaciones de alguna institucién o del Consejo
Nacional de Investigacidén para el cuidado y utilizacidon de los animales de

laboratorio o alguna ley nacional sobre el mismo tema.

Resultados

En el texto, los resultados se presentaran en un orden ldgico. No se debe
repetir en el texto la informacién de las tablas o figuras; se destacaran o

resumiran solo las observaciones relevantes.

Discusion

En ella se destacaran los aspectos nuevos y relevantes del estudio, asi
como las conclusiones que de ellos se derivan. Hay que evitar repetir de
forma detallada informacion u otro material ya facilitado en la

Introduccidn o en el apartado de resultados.



Conclusiones

Las conclusiones se vincularan a los objetivos del estudio y se evitara
realizar afirmaciones no cualificadas y conclusiones que no estén
plenamente respaldadas por los datos. Los autores deberan evitar en
particular hacer declaraciones sobre los beneficios econdémicos y los
gastos, a menos que su trabajo incluya informacion y analisis
economicos. Hay que evitar reclamar prioridad y aludir a un trabajo que
aun no esté terminado. Se estableceran nuevas hipdtesis cuando estén
claramente justificadas. Cuando sea conveniente se incluiran

recomendaciones.



CITAS Y REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Las citas en estilo Vancouver son numeradas consecutivamente en orden
de aparicion en el texto; se identifica con niUmeros arabigos entre (1), [1]

o superindice®.

Ejemplo:

Si una cita de Helsinki es la primera que se menciona

en el texto, la referencia Helsinki es la nimero 1.

La cita es un parrafo o idea extraida de una obra para apoyar, corroborar

o contrastar lo expresado. Las citas pueden ser directas o indirectas.

Cita directa es la que se transcribe textualmente. Debe ser breve, de
menos de cinco renglones, se inserta dentro del texto entre comillas y el
numero correspondiente se coloca al final, después de las comillas y antes

del signo de puntuacion.

Ejemplo:

"La dieta sin gluten se debe establecer solo después de confirmado el
diagndstico, ya que esta puede alterar los resultados seroldégicos e
histoldgicos” (2).

Cita indirecta es la mencion de las ideas de un autor con palabras de

quien escribe. Se incluye dentro del texto sin comillas y el nUmero de la

'Guia Metodoldgica para Trabajos de Grado y Postgrado segun las Normativas VANCOUVER. 2013



referencia se escribe después del apellido del autor y antes de citar su

idea [1].
Ejemplo:

Como dice Vitoria (2), la dieta sin gluten puede alterar los resultados
seroldgicos e histoldgicos.

En el caso de un trabajo realizado por mas de dos autores, se cita al

III

primero de ellos seguido de la abreviatura “et al” y su nUmero de
referencia. Si no se nombra al autor, el nimero aparecera al final de la

frase.
Ejemplo:

La dieta sin gluten puede alterar los resultados seroldgicos e histoldgicos,
por ello debe establecerse tras confirmar el diagndstico (2).



EJEMPLOS DE REFERENCIAS MAS UTILIZADOS

Libro

Autor/es. Titulo. Volumen. Edicidén. Lugar de publicacion: Editorial; ano.

ed. New York: McGraw Hill; 2008.

Capitulo de libro

Autor/es del capitulo. Titulo del capitulo. En: Director/Coordinador/Editor
literario del libro. Titulo del libro. Edicién. Lugar de publicacién: Editorial;

ano. Pagina inicial del capitulo-pagina final del capitulo.

Rader DJ, Hobbs HH. Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas. En:
Barnes PJ. Longo DL, Fauci AS, et al, editores. Harrison principios de
medicina interna. Vol 2. 182 ed. México: McGraw-Hill; 2012. p. 3145-

3161.

Articulo de revista

Autores del articulo (6 aut. maximo et al). Titulo del articulo. Abreviatura

de la revista. Afo; Volumen (nUmero): paginas.

Vitoria JC, Bilbao JR. Novedades en enfermedad celiaca. An Pediatr.2013;

78(1):1-5.




Articulo de revista en Internet

Autores del articulo (6 autores maximo et al). Titulo del articulo.
Abreviatura de la revista [Internet]. Ano [fecha de consulta]; Volumen

(nimero): paginas. Disponible en: URL del articulo

Vitoria JC, Bilbao JR. Novedades en enfermedad celiaca. AnPediatr
[Internet]. 2013 [citado 14 Feb 2013];78(1):1-5. Disponible en:

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S16954033120038155

Libro o monografia en Internet

Autor/es. Titulo. [Internet]. Volumen. Edicion. Lugar de publicacion:
Editorial; fecha de publicacién. [fecha de ultima actualizacidon; fecha de

nuestra consulta]. Disponible en: URL

Patrias K. Citing medicine: the NLM style guide for authors, editors, and
publishers [Internet]. 2nd ed. Bethesda (MD): National Library of
Medicine (US); 2007 [actualizado 15 Sep 2011; citado 5 abr 2013].

Disponible en:http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine

Pagina web (sede web)

Sede Web [Internet]. Lugar de publicacion: Editor; Fecha de comienzo
[fecha de ultima actualizacion; fecha de nuestra consulta]. Disponible en:

URL de la web



Orpha.net [Internet]. Paris: Orphanet; 2000 [actualizado 14 Feb 2013;
citado 4 abr 2013]. Disponible en: http://www.orpha.net/consor/cgi-

bin/index.php?Ing=ES

Pagina web de una sede web

Sede Web [Internet]. Lugar de publicacidén: Editor; Fecha de comienzo
[fecha de ultima actualizacién; fecha de nuestra consulta]. Pagina web;

paginas [0 pantallas aproximadas]. Disponible en: URL de la pagina web

FECYT: Fundacién Espanola para la Ciencia y la Tecnologia [Internet].

Madrid: FECYT; c2002 [citado 3 abr 2013]. Curriculum vitae normalizado

[aprox. 2 pantallas]. Disponible en: https://cvn.fecyt.es/
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2014]. Disponible en:
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referencias-bibliogrficas-segn-normas-vancouver-actualizacin-2014

Universidad Andrés Bello, Sistema de Bibliotecas. Guia de referencias
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