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1. PROCESO/SUBPROCESO
RELACIONADO:
2. RESPONSABLE(S):

Gestion de la Cultura y Bienestar/ Gestion asistencial
Unidad de Salud

Odontélogo general.

Eliminar el tejido dental esmalte y/o dentina infectado
con caries y restaurar la estructura afectada. Basados

3. OBJETIVO: T L .
en los principios cientificos para tomar las acciones
terapéuticas indicadas.

4 ALCANCE: Inicia con el diagnodstico de caries o tejido dental

afectado y terminar con un diente restaurado.
Resolucién 412 y sus modificaciones.
Resolucion 2003 de 2014.

5. MARCO NORMATIVO:

6. CONTENIDO:
Cargo
Punto de Control

Descripcién de la Actividad

Responsabl
e

Reciben al paciente con atento saludo, se Odontolog | Agenda Medica
licitan la documentacion requerida | ° gengral
1 | presentan, sofic . eq y Auxiliar
y verifican la cita en el listado de pacientes de de
la agenda. .
consultorio
Explica la actividad a realizar y los riesgos como | Odontdlog Formato para
aparece en el consentimiento informado y | o General | consentimiento
firman el documento. PA-GU-10-FOR-80 informado.
Lavan las manos de acuerdo a lo establecido en | Odontdlog | Lista de chequeo
el manual de bioseguridad institucional (cinco | o general adherencia a
momentos- once pasos). PA-GU-10-MN-1 y Auxiliar | lavado de manos
de
consultorio
Coloca en la bandeja los insumos y dispositivos | Auxiliar de | Lista de chequeo
médicos requeridos para el procedimiento a | consultorio paguete para
realizar procedimiento
Realiza diagnéstico Integral de caries dental de | Odontélog | Historia Clinica
primera vez, con la ayudas de un espejo y | o general
explorador para confirmar  diagndstico.
Comprende:
- Diagnostico radiografico con radiografias
coronales (si es necesario).
- Visual diferencial ICDAS modificado segun
anexoly?2
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- Diagnaostico diferencial/otras patologias

- Estado de las restauraciones

- la Valoracién de Riesgo de Caries

- Indice ceo-d / C p-D.
Este diagnostico integral permitira tomar la
decisibn adecuada para la atencion del
paciente.

Lesiones que requieren solo tratamiento

operatorio:

- Cavitacionales detectables y extensas
detenidas.

- Sombra subyacente y microcavidad
detenidas con radiolucidez en dentina.

Se verifican las condiciones del esmalte y la
dentina del diente o de los dientes que
presenten caries dental, se confirmar el
diagnodstico y se diligencia en el odontograma
las lesiones de las superficies dentales
correspondientes.

El anexo 1 recopilan los diferentes aspectos del
diagndstico integral para caries dental.

Entrega al paciente el plan de tratamiento y lo
remite a higiene oral.

Explica la actividad a realizar y los riesgos como | Odont6logo Formato para
6 aparece en el consentimiento informado y firman el general consentimiento
documento. PA-GU-10-FOR-80 informado
Inicia el plan de tratamiento en la segunda cita Odontdlog
o general

Elige el material restaurativo que puede ser
amalgama, resina y/o ionédmero de vidrio en
cavidades clase Il y Ill de molares, en denticién
temporal y permanente.

e Pasos para realizar obturacion con
amalgama de plata.

1. Limpieza profilactica con piedra pémez libre
de impurezas, cepillo o copa de caucho y
agua.

Si es necesario aplicar anestesia infiltrativa o

Historia Clinica.
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10.
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troncular segun el caso (Protocolo para el manejo

a anestesia en Odontologia). PA-GU-10-PT-67
Eliminacion del tejido cariado con pieza de
alta velocidad, fresas de diamante o carburo
y cucharilla.

La preparacion cavitaria puede
cavidades clase |, I, y Clase V.

Esta preparacion puede involucrar la
remocion de tejido dentario cariado o
restauraciones defectuosas. Es necesario
crear planimetria en las paredes y hacer las
formas de retencion como paralelismo o leve
convergencia de las paredes y colas de
milano. Nunca debe biselarse el margen
cavo-superficial en esmalte en ninguna de
las paredes.

Aislamiento de campo con rollo de algodon
En las cavidades clase Il debe colocarse la
banda con el porta-matriz y cufas de
madera

Proteccion dentino-pulpar,
liner o base intermedia
Colocacion de la amalgama, empacado,
condensado, brufido y tallado

Verificacién de la oclusion y eliminacion del
excedente

Pulido de la amalgama.

incluir

colocacion de

Si el material a utilizar es resina se siguen
los siguientes pasos:
Limpieza profilactica con piedra pomez libre
de impurezas, cepillo o copa de caucho y
agua.
Seleccion del color, teniendo en cuenta
la aplicacion por capas de color opacos,
cervical, dentina, esmalte e incisal.
Anestesia infiltrativa o troncular segun el
caso si es necesario (ver protocolo).
Eliminacion del tejido cariado con pieza de
alta velocidad, fresas de diamante o
carburo y cucharilla

La preparacion cavitaria puede incluir
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cavidades clase I, IlI, lll, IV y Clase V
cariosas y no cariosas, carillas directas o
reparaciones. Esta preparacion puede
involucrar la remocion de tejido dentario
cariado, restauraciones defectuosas, pulido
superficial del esmalte si el procedimiento
es con fines estéticos, o de la dentina
mineralizada de una lesién de origen no
cariosa con exposicion prolongada al medio
oral o dentina esclerética. Bisel del margen
cavosuperficial de 45 grados en esmalte
para aumentar el &rea de adhesion y
mimetizar la interface restauracion-tejido
dentario, excepto en el margen
cavosuperficial de cavidades oclusales. Si
es un diente severamente decolorado y se
va a realizar la correccion del color, es
necesario remover tejido para lograr
espacio y mejores resultados estéticos

6- Aislamiento de campo con rollos de
algododn.

7- Proteccion dentino-pulpar, colocacion de
liner o base intermedia segun el caso y si
es necesario.

8- Grabado con acido fosférico al 37% por 15
segundos

9- Lavar con abundante agua

10-Secar respetando la humedad relativa del
diente

11-Colocacion de tira plastica separadora o
teflon para aislar el diente adyacente

12-Aplicacion del sistema adhesivo, aireado y
fotopolimerizacion 0 técnica de
autoacondicionamiento con grabado acido
previo del esmalte y aplicacion del
adhesivo autograbador en dentina vy
fotocurado

13-Colocacion de la resina por capas ho
mayores a 2 mm. y fotopolimerizado por
20, 30 o 40 segundos, segun indicaciones
del fabricante

14-Verificacion de la oclusién y eliminacién del
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excesos
15-Pulido y brillado con fresas de pulido y/o
discos para pulir resinas.
Da recomendaciones al paciente y/o | Odontdlog Formato para
8 acompafante o general | entrega lista de
recomendaciones
Despiden al paciente recordandole el nombre | Odontdlog Base de datos
del profesional que lo atendi6 y la fecha de su | oy auxilia
9 | préxima cita u orientandolo a solicitar una nueva de
consultorio
odontologi
co
Registra en la historia clinica todos los datos | Odontdlog | Historia Clinica
10 | correspondientes a la atencion del paciente, | o general
actividades realizadas y recomendaciones
dadas.
Diligencia el formato establecido para reporte de | Odontdlog Formato para
11 | evento adverso en caso de qgue ocurra y realizar | o general | reporte de evento
seguimiento. adverso
7. FORMATOS: Historia clinica y anexos, lista de chequeo para adherencia a

consentimiento informado, lista de chequeo para adherencia
al protocolo para el lavado de manos, lista de chequeo de
paquete para procedimientos, formato para el reporte de
evento adverso.

Caries dental: se define como un proceso o enfermedad
dindmica crénica, que ocurre en la estructura dentaria en
contacto con los depdsitos microbianos y debido al
desequilibrio entre la sustancia dental y el fluido de placa
circundante, dando como resultado una pérdida de mineral
de la superficie dental, cuyo signo es la destruccion
localizada de tejidos duros

8.ABREVIATURAS Y
DEFINICIONES:

9. REGISTRO DE MODIFICACIONES:

VERSION:

FECHA CODIGO MODIFICACIONES

(N[o]

23-03-2017 0 PA-GU-10-PT-68 Creacion de protocolo




o’-
32
L = \-.7
"’i‘
Lun\uald el
del Cauca

Gestion de la Cultura y el Bienestar
Gestidn asistencial Unidad de Salud
Seguridad del paciente
Protocolo para el manejo clinico de la caries dental
cie-10: k02.0, k02.1, k02.2, k02.3

Cadigo:PA-GU-10-PT-68

| Versién: 0 | Fecha de actualizacién:23-03-2017 | Pagina 6 de 10

10. ANEXQOS:

Anexo 1: Tabla diagnéstico Integral de caries,
Anexo 2: Flujograma sistema de clasificacion de defectos del
desarrollo del esmalte,
Anexo 3: Lista de chequeo Adherencia al protocolo manejo
clinico de la caries dental

ELABORACION \

REVISION

Nombre:

Nombre:

Responsable Subproceso

Responsable Proceso

Cargo: Directora Cargo: Vicerrector de Bienestar y Cultura y
Bienestar
Fecha: Fecha:
REVISION APROBACION
Nombre:
Responsable de Gestion de Calidad
Cargo: Rector
Fecha: Fecha:
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Anexo 1: Tabla Diagnéstico Integral de Caries

Diagndstico integral de caries

Diagnostico radiografico
(radiografias coronales)

Diagndstico visual
(ICDAS modificado)

Diagnastico diferencial
Jotras patologias

Estado de las
restauraciones

Lesianes Estado de las Caries Caries Caries Defectos Lesiones Adaptada
de caries restauraciones coronal secundaria radicular (en del
primaria dientes desarrollo cariosas Retentiva de
permanentes) del placa
esmalte
T Defectuosa

Primaria Localizacion Lesion de mancha Lesian no Lesion no Hipolasia
Secundaria segin blanca/cafe cavitacional cavitacional Abrasién

superficie activa 0 detenida. Hipomineralizacion:
Localizacion dental Microcavidad/so Lesidn Lesidn % Localizada Abfracidn
segun mbra subyacente cavitacional cavitacional || 4  Generalizada:
superficie Profundidad: de dentina activa . Fluorosis Erosidn
dental E-En esmalte o detenida. s Tetraciclina

hasta UAD D- Lesidn . Otros Fracturas
Profundidad En dentina cavitacional coronales
- E-En detectable activa
esmalte Estado: & detenida
hasta UAD A-Adaptada Lesidn
D-En D-Defectuosa cavitacional
dentina extensa activa o

detenida

Riesgo
de caries
dental

indice ceo-d
JCOP-D
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Anexo 2: Flujograma sistema de clasificacion de defectos del desarrollo del

esmalte

En presencia de caries coronal primaria

Detecte la severidad de la/s lesidn/es

I
Existe una cavidad obvia
(socavado y piso en
dentina) diferente a
fractura coronal

Si

Existe decoloracién gris de la
dentina subyacente ¢ pérdida
de la estructura superficial (en

esmalte) diferente a
microcavidad anatomica.

Determine su |
profunFidad NO
I I
Paredes involucran Paredes solo
esmalte y dentina involucran esmalte
7 Existe una opacidad del
S| esmalte blanca/café visible
con los dientes hiimedos o
Detelmine después de secarlos.

su severidad

Decoloracidn gris en
dentina subyacente
con o sin pérdida de
estructura superficial

CAVIDAD
EXTENDIDA

K021

CAVIDAD SOMBRA
DETECTABLE SUBYACENTE
DE DENTINA
K029 K020

|
Pérdida de estructura
- Sl NO
superficial
MICRO- LESION DE LESION DE
CAVIDAD MANCHA MANCHA SANO
BLANCA CAFE
K020 K020 K020 2075
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Anexo 3: Lista de chequeo Adherencia al protocolo manejo clinico de la caries

dental
Fecha:
Servicio:
Aplicada a: Cargo:
Aplicada por:
ACTIVIDAD C | NC OBSERVACIONES

El odont6logo general y la auxiliar de consultorio
odontoldgico, saludan, se presentan y verifican la
cita en la agenda.

El odontdlogo general explica al paciente la
actividad a realizar segun lo establece el
consentimiento informado y firman

El odontélogo general y la auxiliar de consultorio
odontoldgico, realizan el lavado de manos de
acuerdo a lo establecido en el Manual de
Bioseguridad

La auxiliar de consultorio odontolégico, coloca en
la bandeja los insumos y dispositivos médicos
requeridos para el procedimiento a realizar

El odontélogo general, realiza el examen clinico
para confirmar diagnostico

El odontdlogo general, realiza el tratamiento
siguiendo los pasos establecidos en el protocolo
para el manejo clinico de la caries dental.

El odontélogo general da recomendaciones al
paciente y/ o acompanante.

El odontdlogo general y la auxiliar de consultorio
odontolégico, despiden al paciente,
recordandole el nombre del profesional que lo
atendio, lo orientan a solicitar nueva cita o la fecha
de su préximo control.

El Odont6logo general registra todos los datos de
atencion en la historia clinica.

El Odontdlogo general diligencia el formato
establecido para reporte de evento adverso en
caso de que ocurra y realizar seguimiento.
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