Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y de la Educacion

Departamento de Educacion fisica, recreacion y deportes

del Cauca
Tipo de actividad: Asignatura(EDF442) Créditos. 5
Nombre: Escenario en Recreacion . Intensidad Horaria: 6 Horas semanales.
Requisitos: EDF341 Correquisitos:

Introduccion

A partir de la importancia que ha venido adquiriendo en el contexto colombiano, latinoamericano y mundial, la
recreacion se ha congtituido en un elemento basico para el comportamiento humano. Es por ello que este programa
gue se propone pretende equilibrar o conceptual, estratégico y operativo, para no correr el riesgo de retroceder,
planear solo el hacer, si no que por el contrario, fortalecer el quehacer desde la reflexién critica

En esta unidad tematica se pretende que | os estudiantes elaboren sus propias propuestas de intervencién comunitariay
empresarial a partir de las reflexiones que se desarrollen en @ transcurso del periodo académico sobre los temas
especificos a desarrollar. Para ello, se busca a través de la vivencia, de la ludica, € juego, la creatividad y la
re-creacion, apropiarnos de Propuestas viables para que en un futuro este programa se conviertan en la suma de un
proceso por alcanzar y lograr un real posicionamiento y reconocimiento de la recreacion en nuestra comunidad
educativa, fortaleciendo asi la formacion, lainvestigacion y generar una vivencia mas cualificada

Objetivo General

* Los estudiantes validaran, actualizaran y fundamentaran adecuadamente, la educacion para el ocio, el tiempo libre y
la recreacion, mediante las competencias del ser, el saber y el hacer, con € fin de articular los procesos de formacion
en los diferentes contextos |aborales.

Objetivos especificos

* Los estudiantes conoceran, implementaran y evaluaran de manera Optima, los lineamientos de politicas publicas
sectoriales, mediante gjercicios de andlisis con € fin de posicionar la recreacién en Popayan, el Departamento del
caucay Colombia.

* Los estudiantes disefiaran, incrementardn y gestionaran adecuadamente los lineamientos para e disefio técnico y
operativo de programas, mediante una construccién gradual de escenarios desde las estrategias recredtivas,
evidenciandose en propuestas laborales y sus relaciones interinstitucionales, con el fin de posibilitar que la recreacion
sea vista como una opcion formativay laboral.

* Los estudiantes consolidaréan, articularén y participarén de forma eficiente, en una sociaizacion grupal donde se
evidencien las diferentes estrategias recreativas y la construccion de propuestas laborales; con el fin de fortalecer una

cultura del discernimiento con un nivel de desarrollo capaz de producir, validar y gestionar conocimiento desde sus
précticas.

Contenido

* Articulacién de los conceptos ocio, tiempo recreacion.

* Recreacion: significado, tipologias y metodologias.

http://facultades.unicauca.edu.co/educacion Pé&gina 1




* Tendencias de larecreacion.

* Lineamientos de politicas publicas sectoriales.
* Lineamientos para la planeacion de programas.
* Recreacion y desarrollo humano.

* Recreacion y problemas sociales.
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NUMERO % COMPONENTES

http://www.lin.ca
http://www.efdeportes.com
http://www.sportsciences.com
http://www.colombia.redcreacion.org
http://www.sagamorepub.com
http://www.venturepublish.com
http://www.activeontario.org
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http://www.cev.org.br
http://www.cev.org.br
http://www.redcreacion.org/relareti/interaccion.html
http://www.worldleisure.org
http://www.ifpra.org

www.elra.net
http://www.|atinoamerica.redcreacion.org
http://www.staff.vu.edu.au/anzal s/
http://www.nrpa.org

http://www.cpra.ca
http://www.ilam.co.uk
http://parks-leisure.com.au
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