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Objetivo General 

Proveer a los y las estudiantes los fundamentos de las capacidades perceptivas, para que desde la praxis logren
acercamientos validos a su orientación académica necesaria, y así desde su quehacer profesional, proyecten este saber
adquirido en las diferentes poblaciones escolares que atenderán.

Objetivos especificos 

• Conocer y vivenciar las Capacidades Perceptivas, como básicas dentro de los contenidos propios de la disciplina.
• Generar procesos de reflexión y de conceptualización en torno a las Capacidades Perceptivas.

Contenido 

1. Capacidades Perceptivo Motricias.
1.1. Aspectos históricos.
1.2. Conceptualización. 

2. Noción Corpórea 
2.1 Imagen corpórea 
2.2 Esquema corpóreo 
2.3 Conciencia Corpórea 

3. Actividad Tónico Postural Ortoestática
3.1 Tonicidad 
3.2 Gestualidad y Posturalidad 
3.3 Regulación Tónico postura. 
3.4 Respiración y Relajación. 

4. Especialidad. 
4.1. Orientación espacial. 
4.1.1. Lateralidad. 
4.2. Estructuración espacial. 
4.3. Organización espacial. 

5. Temporalidad. 
5.1. Estructuración temporal. 
5.2. Orientación temporal. 
5.2.1. El ritmo.
5.3 Organización temporal.
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6. Coordinación 
6.1. Coordinación Dinámica General 
6.2. Coordinación Especifica 
6.2.1. Coordinación óculo manual 
6.2.2. Coordinación óculo pédica. 

7. Equilibrio 
7.1. Equilibrio dinámico 
7.2. Equilibrio estático
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