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Objetivo General 

Propiciar espacios en donde los estudiantes encuentren otros sentidos a sus prácticas que favorezcan la formación de
los sujetos dentro de una perspectiva trascendental desde el análisis y reflexión, a través de una postura
crítico-creativa que posibilitará hacer de la educación física una disciplina más holística e incluyente.

Objetivos especificos 

• Conocer los argumentos epistemológicos de la motricidad como ciencia y capacidad humana.
• Establecer la relación entre los principios epistemológicos de la motricidad y la posibilitar de redimensionar la
educación física dentro de un nuevo sistema educativo.
• Conocer y saber aplicar los elementos básicos de la creatividad, como fundamento práxico de todo educador.
• Continuar con la formación de educador y como persona de estudios universitarios, que implica un Saber
(conocimientos teóricos y científicos), un saber Hacer (vivencia de la propia corporeidad y principalmente un saber
Ser (ser crítico, creativo-propositivo y trascendente).

Contenido 

1. Corporeidad
1.1 Cuerpo y corporeidad YO SERGIO
1.2 Corporalidad y corporeidad YO SERGIO TRIGO KON-MOCION
2 Pensamiento complejo EL OTRO LOS OTROS
2.1 La complejidad del mundo actual
2.2 El ser humano como un ser hiper – complejo
2.3 Revisión de autores
3. Aspectos epistemológicos de la motricidad
3.1 La perspectiva fenomenológica: Maurice Merleau- Ponty
3.2 Un corte epistemológico: Manuel Sergio
3.3 Nuevos avances: Red Internacional de Investigadores en 
 Motricidad Humana
4. Creatividad AMARAR TODO BUSCANDO TEMATICAS GENERALES PRESENTACION CREATIVIDAD,
SEMINARIO DE INVESTIGACION Y CREATIVIDAD MOTRICIDAD Y CREATIVIDAD DE EUGENIA
4.1 Inteligencia creadora
4.2 Dimensiones de la creatividad
4.3 Técnicas de la creatividad
4.4 Indicadores de la creatividad: valores educativos
4.5 Aspectos didácticos de la creatividad
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